
ようこそ盛岡へ「盛岡ってどんなところ？」「知り合いもいないし不安だな」「どこで遊べるのかな」

そんな盛岡に来て間もない皆さんに向けての企画で、これまで春編、夏編、秋編、冬編と行ってきました。

盛岡の冬道は冷え込みが厳しい日は溶けた雪が凍り道路の表面がつるつるになって歩くのが大変な場所

もあり、子どもと一緒に歩くのは大変。そこで今回は特別編！「ようこそ盛岡へ～おんぶ編～」と題して、

冬の盛岡で安心して過ごせるように、講師を招いておんぶの仕方をお伝えします。

盛岡出身でしばらく市外に住んでいた方や、盛岡でしばらく暮らしていたけれど子育ては初めてという方

もぜひご参加ください♪

◆定 員 5組程度（お子さんと一緒にご参加ください）

◆参加費 無料

◆講師 NPO 法人だっことおんぶの研究所いわてベビーウェアリングコンシェルジュ 菊地舞子氏

◆スケジュール 9:50～受付開始、10:00～11:00おんぶの仕方を教わります

◆持ち物 晒または兵児帯（ない方は貸し出します、先着3 名まで）

◆ 申し込み

・2021年12月1日から受付を開始します。裏面をご参照ください。定員になり次第受付を終了します。

・申し込み方法：電話 (平日10～16時) チラシ裏面の二次元コードを読み取っての申し込みフォーム

◆ そ の 他

・今後の新型コロナウイルス感染状況によっては、内容等を変更する場合があります。

・イベント中に写真や映像を撮影します。撮影したものはFacebookや報告書等で使用します。

◆主催

認定ＮＰＯ法人いわて子育てネット 事業名：ようこそ盛岡へ（春編、夏編、秋編、冬編）

・※この事業は（公財）いきいき岩手支援財団【いわて子ども希望基金】助成を活用して実施しています。

ようこそ盛岡へ ～おんぶ編～
2022年1月13日（木）
10:00～11:00
もりおか子育て応援プラザ
ma*mall

おんぶよ、おんぶ！
ママの肩越しに何が見える？ママが見ている同じ世界ね。

ママの声が背中を通して僕の体に響いてくるよ。
ママのお腹の中にいた時みたい。
暖かくて安心して眠くなっちゃう。
僕の一番の安全地帯さ。



【問い合わせ・受付先】 認定NPO法人いわて子育てネット 事務局
TEL：019-652-2910 E-mail：info@iwate-kosodate.com

～安全に、安心してイベントを行うために、参加くださる皆さまへのお願い～

当法人では、安心して参加いただけるよう、感染症拡大防止のために次のように留意してイベントを実施します。

健康を守り安心してイベントを進められるよう、参加いただく皆さま自身にもご留意いただきますようお願いいたし

ます。

【イベントにおける留意事項】

■受付時に検温と「健康チェック票」による体調のチェックをお願いします。状況によっては、イベントにご参加

いただけない場合があります。

■イベント前後には、手指消毒を行ってください。

■イベント中はマスクの着用をお願いします（お子さまは可能な範囲で着用ください）。講師、スタッフもマスクを

着用しますがご理解ください。高温や多湿といった環境下でのマスク着用は、熱中症のリスクが高くなるおそれが

あるので、屋外で人と十分な距離が確保できる場合には、マスクをはずすようにしましょう。

■イベント中はフィジカルスタンス（人と人との距離を２ｍ程度の間隔をあける）の確保にご協力ください。

■体調が悪いときには、速やかにお申し出ください。状況により、ご帰宅をお願いする場合があります。また、

講師・スタッフの判断により、イベントを中止することがありますので、ご理解ください。

■ご帰宅後、体調の変化が見られた時には、主催者の方へご連絡をお願いいたします。

なお、万が一感染が発生した場合に備え、イベントお申込み時には住所と日中連絡が取れる電話番号を伺います。

あらかじめご了承ください。

※「健康チェック票」では次のことについて伺います。

①イベント前の体温（その場で検温をします）

②直近2 週間以内に下記の症状はありますか？一つでも当てはまる方は✓し、下記症状に〇をしてください。

発熱（37.1 以上）・鼻汁鼻閉・咽頭痛・咳・呼吸困難・全身倦怠感・嗅覚障害・味覚障害・頭痛・嘔吐・下痢・

その他

③同居する家族・身近な人に上記の症状はありますか？

④ 上記②③の症状はアレルギー症状や片頭痛・おなかを冷やしたものであるなど理由の確認。

【お願い】

②③に✓があり、その症状が④によるものでない方は、イベントへの参加はご遠慮ください。

岩手県における新型コロナウイルス感染が拡大している地域等との往来について、岩手県公式ウェブサイトに掲載され

ています。イベント日の2週間以内に県外を往来された方はご相談ください。

岩手県公式ウェブサイト https://www.pref.iwate.jp/kurashikankyou/iryou/covid19/1035392.html

イベントにおける留意事項に同意の上申し込みます。

■参加者全員の氏名・ふりがな・子どもの年齢（月齢）

■盛岡に転入してきた日（平成・令和 年 月 日）
※何年か経過している方は年のみを記載

■住所・日中連絡が取れる電話番号（代表者）

申し込みフォーム

https://forms.gle/UM
QXZhiFQ23AGjoVA

受付期間
12/1正午
～1/11正午


